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SCUOLA PRIMARIA

Il nostro progetto propone alle scuole
elementari una giornata di attivita
sportiva da svolgere all’interno del
plesso scolastico con istruttori

specializzati.
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SPORT A CORPO LIBERO SPORT CON ATTREZZ]
Atletica Leggera Ultimate Frisbee

Giochi tradizionali Mini Tennis/Badminton

(tiro alla fune, corsa nei Hockey
sacchi) Baseball /Softball

SPORT DI PRECISIONE SPORT CON LA PALLA
Tiro con |'arco Handball
Dodgeball Mini Football

Coordinatore del progetto Daniela Roverselli

Mail formazioneecsi.milano.it Segreteria Formazione 039 2250709
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INTERA GIORNATA MEZZA GIORNATA
150€ + 7€ a bambino 100€ + 5€ a bambino

| costi sono comprensivi di Educatori Sportivi specializzati, Materiale
sportivo dedicato e Gadget per ogni bambino iscritto

PROGRAMMA

7.45 - 8.15 Arrivo a scuola e
organizzazione

8.30 - 8.45 Inizio attivita

8.45 -10.15 Attivita 1 + attivita 2
10.15 Intervallo

10.30 - 12.00 Attivita 3 + attivitd 4%
PAUSA PRANZO

14.00 - 15.00 Attivita 5 + attivita 6
15.00 - 15.30 Premiazioni e saluti

*La proposta della sola mezza giornata
terminerd con la conclusione della 4° attivita

Alla scuola resta la valutazione della nostra proposta e procedere
come segue per partecipare:

1.Individuare un docente di riferimento
2.Mettersi in contatto con il nostro coordinatore

3.Saldare la cifra concordata entro 30 giorni dalla conclusione

dell’attivitd svolta

Coordinatore del progetto Daniela Roverselli
Mail formazioneecsi.milano.it Segreteria Formazione 039 2250709



