
   

REGOLAMENTO PALLACANESTRO – TORNEI RESIDENZIALI 2024 

 

1. ANNO DI NASCITA DEGLI ATLETI  

Il Comitato Organizzatore indice i tornei per atleti dai 9 anni in su, suddivisi nelle seguenti categorie: 

o UNDER 10 *(0-3) – atleti nati dall’anno 2014 all’anno 2017 compresi 

o UNDER 11 *(0-3) – atleti nati dall’anno 2013 all’anno 2016 compresi 

o UNDER 12 *(0-3) – atleti nati dall’anno 2012 all’anno 2015 compresi 

o UNDER 13 *(0-2-3) – atleti nati dall’anno 2011 all’anno 2014 compresi 

o UNDER 14 *(0-2-3) – atleti nati dall’anno 2010 all’anno 2013 compresi 

o UNDER 15-UNDER 16 *(2) – atleti nati dall’anno 2008 all’anno 2012 compresi 

o UNDER 17-UNDER 18-UNDER 20 *(1) – atleti nati dall’anno 2004 all’anno 2011 compresi 

*(0) Possibilità di accorpare la categoria con quelle immediatamente superiori nel caso di non raggiungimento di 

numero adeguato per una o più categorie  

*(1): Possibilità di inserire a referto, per ogni gara, massimo due fuori quota di 1 anno superiore, purché non 

contemporaneamente schierati in campo e tesserati entro il 31 dicembre 2023 (solo a livello territoriale). 

*(2): Possibilità di inserire a referto, per ogni gara, massimo due fuori quota di 1 anno superiore e a prescindere dal 

sesso, purché non contemporaneamente schierati in campo e tesserati entro il 31 dicembre 2023 (solo a livello 

territoriale). 

*(3): È ammessa la partecipazione di ATLETE FEMMINE. 

 

2. SCAMBIO ATLETI 

In caso di più squadre iscritte nella medesima categoria gli atleti sono vincolati a disputare tutte le gare del torneo con 

la prima squadra in cui vengono inseriti in distinta. La mancata osservazione di questa norma non è di competenza 

arbitrale ma solo ed esclusivamente del Dirigente Accompagnatore e laddove dovesse emergere comporterebbe 

l’intervento della Giustizia Sportiva con il provvedimento di gara persa ed eventuale sanzione economica accessoria a 

carico della società negligente. Il Comitato Organizzatore si riserva la possibilità di rilasciare eventuali deroghe a tali 

norme dopo aver valutato accuratamente eventuali situazioni di forza maggiore. 

3. ARBITRI  

Ogni società delle categorie Under 10, Under 11 e Under 12 ha il dovere di presentarsi con un proprio Dirigente 

maggiorenne incaricato solo ed esclusivamente di arbitrare le partite. Un responsabile del Gruppo Arbitri CSI Milano si 

occuperà di supervisionare il team dei Dirigenti Arbitro e di designarli per arbitrare le varie gare. Per tutte le altre 

categorie l’arbitraggio sarà sempre ufficiale ed a cura della sezione arbitrale del CSI Milano 

4. REFERTISTA/CRONOMETRISTA 

Il refertista ed il cronometrista dovranno essere messi a disposizione dalle società, dovranno essere obbligatoriamente 

tesserati per le società che disputano l’incontro ma non è necessario che presentino la qualifica ufficiale di refertista. 

Per ogni gara il refertista dovrà essere messo a disposizione dalla squadra prima nominata mentre il cronometrista 

dalla squadra seconda nominata o viceversa in accordo tra le due squadre. 

5. TESSERATI AMMESSI IN DISTINTA 

Possono essere inserite in distinta un numero illimitato di atleti, a patto che siano regolarmente tesserate per la 

stagione in corso. È obbligatoria la presenza in panchina di un dirigente Accompagnatore o comunque un maggiorenne 



   

non partecipante alla gara come atleta ed in aggiunta a quest’ultimo possono essere inserti un massimo di altri due 

tesserati. 

6. ADDETTO DAE 

Tutti i campi di gioco hanno in dotazione un DAE nelle immediate vicinanze di cui è garantita l’efficienza. Ogni società 

ha il dovere di indicare nella propria distinta un addetto all’utilizzo del DAE: tale persona non deve obbligatoriamente 

essere tesserato CSI ma ha il dovere di rimanere nei dintorni del terreno di gioco per tutta la durata dell’incontro. La 

responsabilità della messa a disposizione di un addetto DAE è sempre della squadra prima nominata sul calendario di 

gioco e in caso di assenza di personale formato la gara non potrà iniziare (o continuare) causando l’intervento della 

Giustizia Sportiva con il provvedimento di gara persa ed eventuale sanzione economica accessoria a carico della 

società negligente. 

7. DISTINTA DI GARA 

La distinta viene fornita precompilata dal Comitato Organizzatore. Ogni Dirigente Accompagnatore ha l’obbligo di 

verificare la correttezza dei dati inseriti (con particolare attenzione al campo dei numeri di maglia) e di indicare 

eventuali tesserati assenti. La distinta deve essere consegnata firmata al Commissario di Campo entro 15 minuti 

dall’inizio della gara. 

Tempo massimo di riscaldamento prima dell’inizio della gara 4 minuti 

8. ATLETI IN CAMPO 

Categorie Under 10 e Under 11  tutte le squadre disputano le proprie gare schierando 4 giocatori titolari 

Dalla categoria Under 12 in su  tutte le squadre disputano le proprie gare schierando 5 giocatori titolari 

9. DURATA DEGLI INCONTRI 

2 Tempi da 15 minuti senza mai arrestare il cronometro, salvo in occasione dei tiri liberi, dei time-out e ogni qualvolta 

l’arbitro lo ritenga opportuno (infortunio, palla lontana dal campo, ecc).  

In caso di elevata partecipazione di squadre il Comitato Organizzatore si riserva la possibilità di modificare la durata 

delle gare diminuendo il tempo di gioco. 

10. PALLONI 

Ogni squadra ha il dovere di presentarsi al campo con i propri palloni per effettuare il riscaldamento. Il Comitato 

organizzatore metterà a disposizione solo e unicamente il pallone da utilizzare per la gara. 

Categorie da Under 10 a Under 12 5 - peso compreso tra i 400 e i 500 grammi con circonferenza da 68 a 73 cm. 

Dalla categoria Under 13 in su  7 - peso compreso tra i 567 e i 650 grammi con circonferenza da 74 a 76 cm. 

11. ALTEZZA CANESTRI 

Categoria Under 10 e Under 11  2.60 metri 

Categorie da Under 12 in su  3.05 metri 

SVOLGIMENTO DEL TORNEO 

Nel caso in cui il numero delle squadre iscritte sia inferiore a 5 si disputeranno tutte le gare del torneo fino a decretare 

il campione della categoria al sabato (mattina e pomeriggio) mentre domenica mattina si disputeranno delle gare a 

squadre e a singoli atleti. Nel caso ci fossero più di 5 squadre iscritte nelle categorie di riferimento il torneo verrà 

suddiviso su entrambi i giorni. 


