
CORSO PER 

GIUDICI  

GINNASTICA ARTISTICA MASCHILE 

 
Vi invito a mettervi in gioco nella vita come nello sport. Non accontentarsi di un "pareggio" mediocre; non accontentarsi di 
queste vite tiepide, vite "mediocremente pareggiate":  
no, no! Andare avanti, cercando la vittoria sempre! 

Papa Francesco  (alle società sportive del CSI – 7 giugno 2014) 

 
GIUDICE: TECNICO, CONTROLLORE ED EDUCATORE 

 
Obiettivi:  
o Le regole sono il cuore di ogni sport e la loro corretta applicazione è garanzia che le gare si 

svolgano bene.  
o Per chi crede che l’arbitro e il giudice non siano  solo garanti delle regole, ma attraverso le regole 

svolgono una funzione educativa, basta limitarsi alla loro corretta applicazione? Ecco allora che 
fare l’arbitro nel CSI è certamente difficile, ma è anche e soprattutto affascinante 

o Lo stage vuole innanzitutto formare Giudici che sappiano coniugare un’eccellente preparazione 
tecnica con i valori educativi del CSI. 

 

Programma:  
SABATO 20- 09- 2014  

(sede regionale Csi: Via Mazzini n. 54 - 20864 AGRA TE BRIANZA) 
 
ORE 13.30: Conferma iscrizione, Consegna materiali e Presentazione del Corso 
ORE 14.00: LA FIGURA DEL GIUDICE CSI : DOVERI E REGOLE DA SEGUIRE 
ORE 15.00 – 18.30/19.00: CORPO LIBERO : 
• PROGRAMMI E SIMBOLOGIA , ANALISI DI ALCUNE VOCI DEL LE LINEE GUIDA E CRITERI 

DI GIUDIZIO.  
• BREAK CAFFE’ 
• VISIONE DI FILMATI E PROVE D’ INDIVIDUAZIONE ELEMEN TI CON APPLICAZIONE DEI 

SIMBOLI E PENALITA’. 
 

DOCENTE: PROF.SSA ANNA PAPPALARDO, Responsabile Reg ionale Giudici di 
Ginnastica 

 
DOMENICA   21-09-2014 

 (Palazzetto  dello sport: Via Levadello - Palazzol o s/Oglio (BS)  
 

ORE 9.00: PARALLELE PARI : PROGRAMMI , LINEE GUIDA E SIMBOLOGIA  
 

DOCENTE: CARLA MARTINETTI, Responsabile tecnica naz ionale Ginnastica Artistica 
Maschile 
 

ORE 13.00 PRANZO 
 

ORE 14.15/ 18.30/19.00: GINNASTICA INSIEME : ANALISI DELLE VARIE VOCI DEI CRITERI DI 
GIUDIZIO: 

• COSA VUOL DIRE COREOGRAFIA, SINCRONIA, ESPRESSIVITA ’ MUSICALE, ECC. 
• FORMAZIONI, SPAZIO E LIVELLI 
• ESECUZIONE TECNICA ED ESECUZIONE GENERALE 
• BREAK CAFFE’ 
• VISIONE DI FILMATI  : UTLIZZO DELLA SCHEDA DI GIURI A E PROVE DI GIUDIZIO CON 

DIVISIONE DEI COMPITI 
 
DOCENTE : PROF.SSA ANNA PAPPALARDO 
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DOMENICA   28-09-2014 

 (Palazzetto  dello sport: Via Levadello - Palazzol o s/Oglio (BS)  
 

ORE 9.00/ 12.45: MINITRAMPOLINO : 
• ANALISI DEI PROGRAMMI DEL CONCORSO GENERALE E DI QU ELLO INDIVIDUALE 
• SCHEDA DI GIURIA E SUO UTILIZZO, VISIONE DI FILMATI  E PROVE DI GIUDIZIO 
 
DOCENTE: PROF.SSA  PAPPALARDO ANNA 

 

ORE 13.00 PRANZO 
 

ORE 14.15 -18.30/19.00 VOLTEGGIO: 
• PROGRAMMI , ANALISI DELLE LINEE GUIDA ED USO DELLA SCHEDA DI GIURIA 
• VISIONE DI FILMATI E PROVE DI GIUDIZIO 
 
DOCENTE : PROF.SSA PAGANI PIERCAROLA 

 
DOMENICA    12-10-2014 

(Palazzetto  dello sport: Via Levadello - Palazzolo  s/Oglio (BS)  
 

ORE 9.00: GIUDICE: TECNICO, CONTROLLORE ED EDUCATOR E 
 

DOCENTE: DOTT. DAVIDE IACCHETTI (Responsabile regio nale della formazione) 
 
ORE 10.30: ESAMI FINALI: 

• TEST SU  DI UNA SERIE DI DOMANDE A GRIGLIA APERTA E  CHIUSA 
• BREAK 
•  VISIONE DI FILMATI E PROVE DI GIURIA A TEMPO 
 

ORE 13.30: Consegna attestati di partecipazione 

 
NOTE: Iscrizioni entro il 13 settembre 2014. Quota di I scrizione € 25. 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE 

Note:  per questioni organizzative, le adesioni dovranno pervenire al CSI 
Lombardia entro il 13 SETTEMBRE 2014 

 

Cognome e nome____________________________  

Città _____________________ Via __________________________ n° ____ 

Tel. _______________   e-mail: ___________________________  

Comitato CSI __________________   N° tessera CSI ___________________ 

COD. FISCALE: ___________________________________ 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

COSTO (pagamento sul posto, in contanti o assegno): 25 € 

 

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: CSI LOMBARDIA 

Tel: 039 6057191 - Fax : 030 5109173 - Email csi.lombardia@csi.lombardia.it 

 

 


