
 

NORME REGOLAMENTARI DI PARTECIPAZIONE DEGLI ATLETI 
1) Tutti i giocatori a referto devono giocare un minimo di 2 periodi ed un massimo di 3 

periodi. Superata per tutti la soglia dei 3 periodi se fosse necessario, per completare i 

quartetti, impiegare qualche atleta per un quarto periodo, l’allenatore lo deve scegliere 

tra quelli che a referto hanno realizzato il minor numero di punti. Nessuno può disputare 

un quinto periodo nei tempi regolamentari. 

2) In qualsiasi periodo il giocatore in campo deve disputare l’intero periodo e non può 

essere sostituito tranne che per raggiunto limite di falli, espulsione oppure infortunio 

certificato dal ddg. Anche in caso di sostituzione la presenza nel periodo è a lui attribuita.  

3) Il giocatore in campo costretto ad uscire per i motivi indicati nel punto 2) viene sostituito 

da un compagno che risulti, dal referto, aver giocato di meno e, a parità di condizione, 

aver realizzato il minor numero di punti. A parità di punti sceglie l’allenatore. 

4) Nei primi periodi di gioco tutti i giocatori a referto devono entrare in campo. Nel secondo 

periodo (squadre con 7 giocatori) o nel terzo periodo (squadre con 9/10/11 giocatori) i 

quartetti andranno integrati con atleti che, dal referto, risultino aver realizzato meno 

punti. A parità di punti realizzati potranno essere schierati atleti a libera scelta effettuata 

dall’allenatore. 

 
CASISTICA 

 

- Squadra con 7 giocatori a referto: 

4 entrano nel 1° periodo 
Altri 3 nel 2° periodo + 1 atleta come dal punto 4) 
Nei successivi 4 periodi sceglie l’allenatore nel rispetto dei punti 1), 2), 3) 

- Squadra con 8 giocatori a referto: 

4 entrano nel 1° periodo 
Altri 4 nel 2° periodo 
Nei successivi 4 periodi sceglie l’allenatore nel rispetto dei punti 1), 2), 3) 

- Squadra con 9/10/11 giocatori a referto: 

4 entrano nel 1° periodo 
Altri 4 nel 2° periodo 
Altri 1/2/3 (a completamento degli atleti a referto) entrano nel 3° periodo + 1/2/3 atleti 
(a completamento del quartetto) scelti dall’allenatore secondo il punto 4) 
Nei successivi 3 periodi sceglie l’allenatore nel rispetto dei punti 1), 2), 3) 

- Squadra con 12 giocatori a referto: 

4 entrano 1° periodo 
Altri 4 nel 2° periodo 
Altri 4 nel 3° periodo 
Nei successivi 3 periodi sceglie l’allenatore nel rispetto dei punti 1), 2), 3) 


